
Использование в воспитательной деятельности новаций в области дошкольной педагогики и психологии 

 

№ 

п/п 

Наименование 

инновационной 

методики, технологии, 

инновации 

Область совершенствования 

воспитательной деятельности 

на основе использования 

данной новации (содержание 

воспитательной деятельности 

и/или организационные формы 

и/или средства обеспечения 

и/или методы осуществления) 

В каких 

группах 

применяется 

Краткое обоснование 

выбора, указание 

достоинств и недостатков 

Успешность 

реализации 

  1. Сказкотерапия 

 

 

Образовательная деятельность. 

Игры, игровые занятия, 

рассказывание сказок, 

театрализация, использование 

мимики, жестов, голосовое 

подражание,  использование 

дидактических сказок. 

       3-7 лет Гармоничное развитие детей. 

Развитие физических, 

интеллектуальных и 

личностных качеств, 

сохранение и укрепление 

физического и психического 

здоровья. 

Обеспечивает 

разностороннее 

развитие детей с учетом 

их возрастных и 

индивидуальных 

особенностей, 

коррекцию в 

психическом развитии 

детей 

  2. Игротерапия 

 

Знакомство  детей с повадками 

птиц и животных, 

звукоподражание им, 

формирование у ребенка 

представлений о предметах, 

обогащение активного словаря. 

        3-7 лет Укрепление физического и 

психического здоровья 

ребёнка, снятие  эмоционального 

напряжения, умение находить 

выход из конфликтных ситуаций. 

Решение проблемы с адаптацией 

в детском саду, в школе, в новой 

семье 

Развивает 

положительные 

качества ребенка. 

 

  3. 

 

 

Пескотерапия 

 

Использование игр с песком во 

всех видах  деятельности 

4-7 лет Стимулирует познавательную 

активность, развивает 

тактильные  ощущения, 

способствует релаксации 

Вызывает стойкий 

интерес к занятиям. 

Позволяет 

индивидуализировать 

процесс 
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  4. Музыкотерапия 

 

Прослушивание музыкальных 

произведений, 

        5-7 лет  Способствует улучшению 

контакта с окружающими, 
уменьшает  чувство неуверенности 

и тревог. 

Ребенок становится 

более спокойным, 

внимательным, 

усидчивым. 

  5. Психогимнастика 

 

 

 Применение в подвижных играх, 

проигрывании различных эмоций. 

        4-7 лет Развитие и коррекция 

различных сторон психики 

ребенка (как ее познавательной, 

так и эмоционально-

личностной сферы) 

Вырабатываются 

положительные черты 

характера (уверенность, 

честность, смелость, 

доброта и т.п.), и 

изживаются такие 

нежелательные 

проявления, как страхи, 

опасения, 

неуверенность.  

 


